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Seénanio de Naid

Intégrer nos expériences pré & périnatales pour dire OUI a notre Vie

a travers lesquelles
pres la naissance -
nent tout au long

Quel qu'ait été notre "scénario de naissance" - I'ensemble des circonstance
nous sommes venus a la vie, depuis la conception jusqu'aux premiers moi
celui-ci nous influence de manieére tres profonde, et ses traces invisibles r
de notre vie!

onsciemment ces
dans la vie.

Plus nous devenons conscients de cet écho, plus nous intégrons et accepto
circonstances, plus nous pouvons prendre notre force originelle et notre pla

Les Constellations du Scénario de Naissance nous invitent a explorer le champide nos premieres
mémoires inconscientes et ouvrent un espace particulierement propice a la guérison.

et libérer les
Brinatale et qui,
dans notre vie

Dans un cadre aimant et sécurisant, elles nous aident a reconnaitre, intég
expériences, plus d'une fois traumatiques, qui ont marqué notre étape pré e
enfouies au plus profond de notre inconscient, continuent a nous condition
d'adulte.

Objectif

* Explorer et intégrer
les expériences qui ont ma
notre étape pré et périnate

y

- * Nousaider atransformer les croyances
et les schémas de comportement limitants
générés durant cette étape

* Nous reconnecter avec notre bébé intérieur,
pour l'accueillir, I'embrasser,
et établir avec elle/lui

un lien d'amour sain et sécure.

\ * Nous harmoniser
‘ Q. avec nous-mémes et embrasser
pleinement notre vie.

A qui s'adresse
cet atelier?

* Atoute personne curieuse de découvrir les
conséquences de |'étape pré et périnatale.

* Acelles et ceux qui souhaitent explorer cette période
et les expériences marquantes o

qu'ils ou elles ont pu vivre au cours de cellei. 8
& 'i
[ .

o Acelles et ceux qui connaissent I'existence d'une circonstance
significative, ou d'un trauma, lors de leur conception, leur
gestation, leur naissance, ou durant les premiers mois de vie, et

qui en souhaitent
l'intégration et la guérison.
* Aux personnes qui soupconnent que certains sentiments,
croyances, schémas de comportement, ou difficultés
récurrentes qu'ils/elles ne peuvent pas résoudre,
proviennent de leur "scénario de naissance".

* Aux professionnel(le)s deI'accompagnement
et du soin intéressé(e)s par ce
travail thérapeutique.

ROBERT ALNET

Thérapeute en Rebirthing-Breathwork,
Constellations Familiales et Systémiques,
et Traitement du Choc et du Trauma Pré et Périnatal.

DOROTEA MARTINEZ FUCCI

Psychologue clinicienne,
Thérapeute en Rebirthing-Breathwork, PNL et EMDR,
formée aux Constellations Familiales et Systémiques.

Ensemble, Robert Alnet et Dorotea Martinez Fucci ont développé une orientation thérapeutique
qui combine ['approche du Rebirthing-Breathwork, le travail systémique, et le traitement
spécifique du trauma pré et périnatal. C'est ainsi qu'ils ont créé, et proposent sous forme d'atelier
depuis plus de dix ans, ce travail des "Constellations du Scénario de Naissance".

LIEU:

S'INFORMER

DATES GAILLAC et RESERVER
Le Jardin
& HORAIRES ~ PARTICIPATION 06 22 42 64 87
Montessori Pour realiser anne_pavaux@yahoo.fr
Dimanche 6 une constellation: i
et Lundi 7: 230 €
Autres participants:

9h-13h /14h30-19h

100 €

http://www.rebirthingbarcelona.es

http://www.constelacionesbarcelona.es



